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Sucht? Wir hören zu! 
Jetzt auch Online!  Anonym. Kostenlos. 

 

 

 

Ihr Weg aus der Sucht beginnt mit einem Klick ! 
 

 
 

 

https://www.suchtberatung.digital 

 

WAS  ist  DigiSucht?  

• Online – Beratungsplattform: anonym und kostenlos 

• Alle Themen: Alkohol, Drogen, Sucht, Glücksspiel, Medienkonsum, Essstörungen … 

• Jederzeit auch Wechsel in eine Vor-Ort-Betreuung möglich 

FÜR WEN  ist  DigiSucht? 

• Menschen, die sich zum Thema Sucht beraten lassen wollen oder Fragen zu Ihrem 

Substanzkonsum haben 

• Angehörige, zum Beispiel Eltern, Familie, Freunde, Kollegen oder Nachbarn  
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